UCHWALA NR XXI1/274/21
RADY GMINY WYSZKI

z dnia 9 grudnia 2021 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2022 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z2021r.
poz. 13721 1834), art.4' ust.21i ust. 5ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z2021r. poz. 1119) iart. 10 ust. 4 ustawy zdnia 29 lipca 2005 .
o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2022 rok, stanowiacy zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Wyszki.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady

Zofia Lucyna Oksiuta
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Zatacznik do uchwaty Nr XXI11/274/21
Rady Gminy Wyszki
z dnia 9 grudnia 2021 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA 2022 ROK

Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii okres$la lokalng strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizowania szkdéd spolecznych
i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu i innych §rodkéw psychoaktywnych. Adresowany jest do
wszystkich grup spotecznych w jakikolwiek sposob zwigzanych z problemem alkoholowym i narkotykowym,
badz zagrozonych prawdopodobienstwem ich wystgpienia. Zadania przewidziane do realizacji, zapisane
W ponizszym programie sg kontynuacja dziatalnos$ci prowadzonej w latach ubiegtych oraz okreslaja sposob
wykonywania obowigzkéw gminy wynikajacych z zapisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii. Gminny Program Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii przygotowano zgodnie

Z ustawami:

- z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi;

- dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii;

- z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym;

- z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej;

- z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

I. Diagnoza

Dziatania profilaktyczne wymagaja wiedzy o rozmiarach i charakterze zjawiska.
uzaleznienia od alkoholu i narkomanii na terenie gminy jest trudna do precyzyjnego okreslenia, a poziom
spozycia alkoholu jak irozpowszechnienie szkodliwych nastgpstw picia, sa rozne w zaleznosci od
srodowiska. Wedlug danych referatu ewidencji ludnosci Gmina Wyszki na dzien 31.10.2021 r. liczyta
4353 0so6b. Wedtug szacunkowych danych Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
populacje o0sob, u ktorych mozna zdiagnozowaé problem wynikajacy z nadmiernego spozywania alkoholu,
w odniesieniu do Gminy Wyszki przedstawia ponizsza tabela:

Skala zjawiska

Gmina
Polska Wyszki
ok. 2%
Liczba 0sdb uzaleznionych od alkoholu populacji ok. 600 tys. 0k.87 0sob
Doro$li zyjacy w otoczeniu alkoholika ok. 4%
(wspoétmalzonkowie, rodzice) populacji ok.1,5 min. ok1740s6b
Dzieci wychowujace si¢ ok. 4%
w rodzinie alkoholikoéw populacji ok. 1,5mlin. ok 174 oséb
5-7% populacji 0k.217-304
Osoby pijace szkodliwie ok. 2-2,5 min. 0s0b
Ofiary przemocy domowej w rodzinach z problemem 2/3 0s6b ok. 2 mln. os6b
alkoholowym dorostych oraz | dorostych i dzieci
2/3 dzieci z 0k.173 osob
tych rodzin

Zrédlem informacji dotyczacych skali probleméw alkoholowych na terenie gminy Wyszki jest analiza
danych uzyskanych z instytucji, ktore z racji swej dziatalnosci zajmuja si¢ problematyka alkoholowa.

Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.
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Zgodnie z uchwata Nr XXIII/297/18 Rady Gminy Wyszki z dnia 20 czerwca 2018 r. ustalono nast¢pujaca
liczbg zezwolen: na sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5 % zawartosci alkoholu oraz na
piwo 20 (wydano 6 zezwolen), na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% do 18%
zawartos$ci alkoholu (z wyjatkiem piwa) 20 (wydano 5 zezwolen), na sprzedaz napojow alkoholowych powyzej
18% zawartosci alkoholu 20 (wydano 5 zezwolen).

W ostatnich latach liczba punktéw sprzedazy alkoholu na terenie gminy Wyszki systematycznie spada.
W 2011 r. na terenie Gminy Wyszki byto 9 punktéw sprzedazy alkoholu, obecnie jest 6. Liczba mieszkancow

na jeden punkt sprzedazy alkoholu w Polsce wynosi 295 mieszkancow, na terenie gminy Wyszki

725 mieszkancow.

2019 2020
Liczba wnioskdéw o wszczgcie postepowania wobec 0sob , co do ktorych 9 8
istnieje podejrzenie naduzywania alkoholu
Liczba oséb wobec ktorych GKRPA wystapita do sadu w wnioskiem o 1 0
zobowiazanie do podjecia leczenia odwykowego
Liczba oséb uzaleznionych od alkoholu korzystajacych z ustug Punktu 4 4
Konsultacyjnego
-w tym liczba udzielonych porad tym osobom 9 11
Liczba oséb wspotuzaleznionych korzystajacych z ustug punktu 7 3
Konsultacyjnego
-w tym liczba udzielonych porad 10 15
Ofiary przemocy domowej 3 1
- w tym liczba udzielonych porad tym osobom 10 4
Sprawcy przemocy 1 1
- w tym liczba udzielonych porad tym osobom 1 7

Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Wyszkach

2019 2020
Liczba rodzin objetych pomoca -ogdtem 167 148
Liczba rodzin z problemem alkoholowym 11 9

Zespo6l Interdyscyplinarny

2019 2020

Liczba realizowanych procedur Niebieskiej Karty
16 17

Liczba grup roboczych w ktorych sktadzie jest przedstawiciel Gminnej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych 10 13

W okresie od stycznia do pazdziernika 2021 r. policja odnotowata na terenie gminy Wyszki 38 zdarzen ktore
miaty miejsce pod wptywem alkoholu, 4 zdarzenia w ruchu drogowym, sprawcy pod wptywem alkoholu,
zatrzymano 4 nietrzezwych kierowcow, 1 zdarzenie zwigzane ztamaniem ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii. Pracownicy Osrodka Pomocy Spotecznej w Wyszkach udzielali w tym okresie pomocy rodzinie
w sktad ktorej wchodzita osoba stosujaca srodki psychoaktywne. Z ustug psychologa w punkcie konsultacyjnym
korzystato 3 osoby.

Zasoby — instytucje i ludzie:

1. Zgodnie z ustawa o wychowaniu w trzezwoS$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi dziata Gminna Komisja
Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych. Wszyscy cztonkowie Komisji sa przeszkoleni w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych.

2. Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej zatrudnia trzech pracownikdow socjalnych oraz asystenta rodziny
dobrze przygotowanych do pracy z osobami uzaleznionymi od alkoholu, naduzywajacymi alkoholu oraz osobami
wspotuzaleznionymi.

3. Na terenie gminy nie ma zaktadow lecznictwa odwykowego. Osoby uzaleznione z terenu gminy leczone sg
w Poradni Terapii Uzaleznien od Alkoholu w Bielsku Podlaskim oraz Samodzielnym Publicznym Psychiatrycznym
Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w Choroszczy.
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4. Sad Rejonowy III Wydziat Rodzinny i Nieletnich w Bielsku Podlaskim prowadzi sprawy kierowane przez
GKRPA dotyczace wydawania postanowien w sprawie leczenia odwykowego osob uzaleznionych. Kuratele
sprawuje kurator zawodowy oraz kurator spoteczny Sadu Rejonowego w Bielsku Podlaskim.

5. Na terenie gminy sg trzy szkoty podstawowe. Programy profilaktyczne prowadzone sg przez wychowawcow
klas w szkotach w Strabli, Topczewie, natomiast w szkole w Wyszkach programy profilaktyczne prowadzi
pedagog szkolny.

IL. Ogolne zalozenia do dzialania w kierunku profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdzialania narkomanii

1. Funkcjonowanie punktu konsultacyjnego, oraz zapewnienie warunkdéw do pracy merytorycznej tegoz punktu

1) wynagrodzenie osoby prowadzacej punkt konsultacyjny dla osob uzaleznionych od alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych i ich rodzin,

2) zakup i dystrybucja materiatow informacyjno-edukacyjnych (np.: broszury, ulotki, filmy), dla klientow punktu
oraz organizacji wspotpracujacych z punktem np.: GOPS, szkoly, parafie, osrodki zdrowia, policja itp.,

2. Zapobieganie powstania problemow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i narkotykow w tym:

1) kierowanie oso6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw oraz ich rodzina do punktu konsultacyjnego w celu
prowadzania krotkiej interwencji, motywowania zarowna osob uzaleznionych jak i wspotuzaleznionych do
podjecia psychoterapii w placowkach leczenie uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego,
motywowanie osob pijacych ryzykownie i szkodliwie ale nieuzaleznionych do zmiany szkodliwego wzoru
picia, udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym, rozpoznawanie zjawiska przemocy
domowej, udzielanie stosownego wsparcia iinformacji o mozliwosciach uzyskania pomocy
1 powstrzymywania przemocy,

2) kierowanie 0s6b naduzywajacych alkoholu na leczenie odwykowe,

3) kierowanie oso6b wspdtuzaleznionych na terapie,

4) dofinansowanie kosztow ksztatcenia i podnoszenia kwalifikacji 0sob wykonujgcych zawody medyczne,
3. Pomoc rodzinom i dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym i narkotykowym:

1) prowadzenie poradnictwa oraz udzielanie wsparcia czlonkom rodzin w ktérych wystepuja problemy
alkoholowe i narkotykowe w punkcie konsultacyjnym,

2) finansowanie zajg¢ opiekunczo-wychowawczych dla dzieci z grup ryzyka oraz finansowanie dozywiania
dzieciom uczestniczacym w tych zajeciach,

3) dofinansowanie szkolen ikurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi i mtodzieza
zrodzin z problemem alkoholowym, narkomanii, przemocy — pedagogom, psychologom, nauczycielom,
pracownikom socjalnym,

4) wspoldziatanie z Komenda Powiatowa Policji, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, stuzba zdrowia, dyrektorami
szkot, pedagogiem w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii i przemocy w rodzinie.

4. Dzialalnos$¢ profilaktyczna dla dzieci i mtodziezy:

1) realizacja na terenie szkot — programow profilaktycznych dla dzieci i1imlodziezy ze szczegdlnym
uwzglednieniem programow rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji programéw profilaktycznych
i promocji zdrowia psychicznego,

2) prowadzenie warsztatow dla mlodziezy, dofinansowanie spektakli profilaktycznych,

3) promocja i wspieranie lokalnych imprez bezalkoholowych o charakterze sportowo-rozrywkowym (zawody
sportowe, pikniki rodzinne),

4) edukacja dzieci imlodziezy w zakresie utrzymywania abstynencji, przygotowanie jej do $wiadomego
podejmowania odpowiedzialnych decyzji zwigzanych zuzywaniem substancji psychoaktywnych oraz
ksztaltowanie postaw asertywnych wobec wzorcoéw patologicznych,

5) podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych oraz dzialan
kontrolnych 1 interwencyjnych majacych na celu ograniczenie dostepnosci napojow alkoholowych
1 przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia,
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6) finansowanie profilaktycznych i terapeutycznych form wypoczynku letniego dla dzieci i mlodziezy z rodzin
wymagajacych wsparcia,

7) udziat w ogodlnopolskich ilokalnych akcjach profilaktycznych dotyczacych problematyki — stosowania
substancji psychoaktywnych.

5. Dziatalnos¢ informacyjna i edukacyjna dla dorostych w ramach podnoszenia §wiadomosci mieszkancow:

1) organizowanie pogadanek profilaktycznych dla rodzicow dotyczacych rozwijania umiejetnosci rozmawiania
z dzie¢mi na temat alkoholu, narkotykéw oraz problemow alkoholowych i narkotykowych, organizowanych
na terenie szkot,

2) wzmacnianie roli i funkcji rodziny, podejmowanie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych na rzecz rodziny
poprzez udziat w ogolnopolskiej kampanii ,,Postaw na rodzing”,

3) wspieranie edukacji 0s0b pracujagcych zawodowo w systemie pomocy rodzinom iosobom z problemem
alkoholowym, narkotykowym oraz przemocy poprzez prenumerat¢ czasopism, zakup publikacji, materiatoéw
multimedialnych,

4) prowadzenie dziatalnosci informacyjnej o miejscach i instytucjach zajmujacych si¢ niesieniem pomocy osobom
w kryzysie (ulotki, tablice ogloszen, na stronie internetowej),

5) zakup materiatéw edukacyjnych (broszur, plakatow, ulotek) oraz dystrybucja wsrdéd okreslonych grup
adresatow: mtodziezy, rodzicow, nauczycieli,

6) udziat w kampaniach spotecznych z zakresu bezpieczenstwa w ruchu drogowym
6. Prowadzenie kontroli podmiotéw prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych.
7. Dziatanie na rzecz ograniczenia populacji 0sob pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie:

1) finansowanie szkolen dla personelu medycznego w obszarze wczesnego wykrywania i krotkiej interwencji
(WRKI) wobec o0sob pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie,

2) zakup materiatdw edukacyjnych dla personelu medycznego i pacjentow podstawowej opieki zdrowotnej
dotyczacych WRKI,

8. Szkolenia dla cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
II1. Pomoc psychospoleczna i prawna rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowych

1. Informowanie o0s6b naduzywajacych alkoholi o mechanizmach uzaleznienia od alkoholu, skutkach
naduzywania alkoholu dla catej rodziny.

2. Prowadzenie rozmoéw motywacyjnych do zaprzestania naduzywania alkoholu.

. Motywowanie 0so6b naduzywajacych alkoholu do podjecia leczenia odwykowego.

. Kierowanie do punktu konsultacyjnego os6b naduzywajacych alkoholi oraz ich rodzin.

. Kierowanie 0s6b uzaleznionych do poradni leczenia odwykowego celem odjecia leczenia.

. Kierowanie os6b wspodtuzaleznionych na terapig.

N N D kW

. Kierowanie sprawcow przemocy do udzialu w programach korekcyjno- edukacyjnych.

8. Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu przez
biegtych psychologa i psychiatre, finansowanie tych opinii.

9. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do wydania przez sad postanowien o zastosowaniu wobec 0soby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Iv. Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie

1. Finansowanie szkolen 1 warsztatow przygotowujacych do kontaktu z cztonkami rodzin z problemem
alkoholowym i narkotykowym, w ktorych dochodzi do przemocy

2. Finansowanie szkolen i konferencji dotyczacych obowigzujacych procedur (w tym procedury ,,Niebieskiej
Karty), wspolpracy shuzb w ramach zespotdéw interdyscyplinarnych igrup roboczych na rzecz zatrzymania
przemocy w rodzinie.
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3. Pomoc ofiarom przemocy w rodzinie poprzez wszczynanie procedury ,,Niebieskiej Karty”.

4. Udzial przedstawiciela GKRPA w pracach zespotu interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz w grupach roboczych.

5. Diagnozowanie sytuacji ipotrzeb osoéb co do ktérych istnieje podejrzenie, ze sa dotknigte przemoca
w rodzinie.

6. Udzielanie kompleksowych informacji o mozliwos$ci uzyskania pomocy w szczegdlnosci psychologicznej,
prawnej, socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia osobom co do ktorych istnieje podejrzenie stosowania przemocy.

7. Prowadzenie rozmow z osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc w rodzinie, na
temat konsekwencji stosowania przemocy, informowanie tych oséb o mozliwosci podj¢cia leczenia lub terapii
w programach oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych dla 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.

8. Podnoszenie $wiadomosci spotecznej poprzez upowszechnianie materialow informacyjno-edukacyjnych na
temat zjawiska przemocy w rodzinie i uzyskania pomocy.

9. Wspolpraca z przedstawicielami wymiaru sprawiedliwosci w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie.

10. Wiaczanie si¢ w ogdlnopolskie akcje promujace zycie rodzinne bez przemocy.
V.  Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

1. Cztonkowi Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych otrzymuja za udziat
w posiedzeniach wynagrodzenie w wysokosci 170,00zt brutto (zgodnie z lista obecnos$ci), z zastrzezeniem ust. 2.

2. Cztonkom Komisji bedacym pracownikami gminy i gminnych jednostek organizacyjnych nie przyshuguje
wynagrodzenie, gdy w dniu posiedzenia Komisji $wiadczg prace na rzecz danej jednostki, a pracodawca zwolni
pracownika na czas brania udzialu w pracach komisji z zachowaniem prawa do wynagrodzenia.
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