Podmioty oraz organizacje pozarzadowe

domowej w woj. podlaskim - 2025 r.

Dane teleadresowe organizacji

Charakterystyka pracy

Stosowanie srodkow
zdalnej komunikacji

D dla oséb z

Czy placéwka ma

mozliwosé
Swiadczenia
L.p. Nazwa organizacji . wsparcia z
ulica, telefon e-mail Dni i godziny przyje¢ ?)?)I:ii;l Calodobowg 2 Czy i w jakim zakresie placowka swiadczy pomoc
miejscowos¢, kod nume’r P b o ' Rodzaj $wiadczonych ustug dyzu o K. M, D2, TAKINIE $rodkéw zdalnej o o |
& yzury i uwagi komunikaciji? zniep P
Y TAKINIE
Rodzaj pomocy
$wiadczonej zdalnie/
forma kontaktu
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12
Miasto Biatystok
ELEOS Prawostawny Osrodek : . . s P
. ey " 15-062 Punkt 10 - ir dla os6b i $roda w godz. 15.00 - Tak, telefonicznie, e-
1 MlloslerdzlaGD(;:?‘zijilejB\atostocko- Biatystok Warszawska 47 781001 071 eleos@poczta.onet.pl 2 problemem alkoholowym 18.00 K, M, Dz NIE mail Budynek bez barier
Stowarzyszenie Rodzin 15-193 - . stowarzyszenieprzymierze@tlen. [Poradnictwo i informacja w zakresie poniedziatek - czwartek 16.00-
2 Abstynenckich PRZYMIERZE Biatystok Wieniawskiego 12 694 409 778 pl przeciwdziatania przemocy domowej 20.00, sobota 10.00-14.00 K.M, Dz NIE NIE NIE
Stowarzyszenie Rodzin 15-054 Mieszka | 8 c lok. azyl.bialystok@gmail.com, Poradnictwo i informacja w zakresie poniedziatek - sobota w godz. 16.00 Tak, telefonicznie, P
3 Trzezwosciowych AZYL Biatystok 857321169 www.azyl.bialystok.pl przeciwdziatania przemocy domowej 20.00 K.M, Dz NIE Online Pomoc w poruszaniu sie
Poradnictwo:
- psychologiczne, TAK
- terapeutyczne, glowny numer
: gfz&:‘:‘wcma kg;n:;gvgzi?’;:r? Wszystkie formy dziatarh pomocowych sg dostepne dla
Polskie Stowarzyszenie Pedagogéw - . 0s6b niepetnosprawnych; pomieszczenia dostosowane sa
OISKIE € 15-691 690 955 000, 85 652 54 im-klanza.pl, |- poniedziatek - czwartek 8.00 - 19.00, 690 955 000 potem epew ° © 52
4 i Anlmap(crcw KLE»’ANZA Centrum Bialystok gen. F. Kleeberga 8 centrum-klanza.pl  terapia rodzinna, piatek - 8.00 - 16.00 K, M, Dz NIE przekierowanie na do oséb zdnlebpeénoiprgwrlosc\a ruchow;l. buc'!\iljneklwe]scle
omocy Dzieciom - oddziatywania korekcyjno - edukacyjne, numery telefonow 0 budyn ue.os osowane' 54 d0 050 2
- grupy rodzicielskie, komérkowych niepetnosprawnosciami
- prowadzenie 4 mieszkan terapeutyczno - poszczegdlnych
interwencyjnych dla rodzin z dzie¢mi terapeutéw
dos$wiadczajacych przemocy domowej
Biatostockie Stowarzyszenie Klub 15-480 - Poradnictwo i informacja w zakresie Lo i . Tak, telefonicznie, e- . . o
5 Abstynentéw KROKUS Bialystok Jagienki 4 857435843 Kklubkrokus@02.pl przeciwdziatania przemocy domowej poniedziatek - pigtek 16.00-20.00 K, M NIE mail Tak, w zakresie porad i konsultacji
Biatostockie Stowarzyszenie Klub 15-814 Poradnictwo i informacja w zakresie poniedziatek - sobota w godz. 16.00 - P
6 Abstynentow Tecza Bialystok Hallera 8 518 324 296 b.s.k.atecza@wp.pl przeciwdziatania przemocy domowe] K, M,Dz NIE Tak, telefonicznie Pomoc w poruszaniu sig
Tak.
‘Deyrzaureyul:orl:szalf\ltea;:;:: Ograniczone mozliwosci. Brak jest podestu do zjazdu do
7 Stowarzyszenie Abstynentéw Klub 15-001 Barszczanska 5 lok. 85 661 92 62 Klub.arka@wp.pl Poradnictwo i informacja w zakresie poniedziatek - pigtek w godz. 17.00 - K M. Dz NIE mop ozib wat si piwnicy, gdzie znajduje sig klub. Dyzury konsultacyjne
Abstynentow ARKA Biatystok : PP przeciwdziatania przemocy domowej S lzlaefonigzme ¢ terapeuty uzaleznien moga odbywac sie telefonicznie.
Wyklady moga Wyktady moga odbywacé sig online.
odbywac sie online.
Miasto tomza
pomoc duszpasterska,porady dot. zycia
rodzinnego, maizenskiego, porady prawne,
tel 698 761 737 psychologiczne, wychowawcze (dostepni Termin ustalany po kontakcie
Diecezjalna Specjalistyczna 18-400 (czynny od http:/www. in. jalisci: duszpasterz, prawnik, doradca telefonicznym: tel 698 761 737
8 Poradnia Rodzinna tomza Sadowa 3 poniedziatku do pigtku lomza.pl Zycia rodzinnego, instruktor naturalnego (czynny od poniedziatku do piatku w K, M, Dz NIE NIE NIE
w godz. 8.30-13.00) planowania rodziny, prawnik $wiecki, prawnik godz. 8.30 -13.00)
kaptan, psycholog $wiecki, pedagog,
pediatra, doradca finansowy
Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym P 0 prawne i psyct dla boniedzi 13.00-20.00
Przestepstwem (Stowarzyszenie 18-400 Wojska Polskiego pokrzywdzeni.lomza@pryzmat.or 0s6b pokrzywdzonych pr. N . . . TAK (kontakt I, .
9 | wspierania Edukacji i Rynku Pracy i tomza 427 884 657 604 9.l mediacje, pomoc tlumacza migowego, od wtorku do pigtku od 9.00- 16.00, K, M NIE telefoniczny) Mozliwos¢ skorzystania z pomocy tumacza migowego

Zesp6t Szkdt im. St. Staszica)

finansowa, wolontarystyczna

sobota od 8.00-13.00

Miasto Suwatki




dnictw hologit i
poradnic r‘c’x?z?r/]fu eo cgicznet - strona internetowa dostosowana do potrzeb oséb
16-400 Noniewicza 91. poradnictwo psychologiczne i rodzinne $roda 10.00-15.00 P Tak stabowidzaoych,- dia dzieci Tulystycznych przygotowana
10 Fundacja EGO Suwatki ' 535 032 190 fundacja@fundacjaego.pl, terapia pedagogiczna terapia pedagogiczna K,M,Dz NIE raca terapgu(yczna jest strefa ciszy,
lok. 44 psychoterapia dzieci | miodziezy &roda 16.00 - 18.00 za pomocg internetu - poradnictwo odbywa sie na parterze budynku,
psychoterapia dzieci i miodziezy (videosesje, grupy fb), - toaleta dostosowana do potrzeb oséb
piatek 15.00-17.00 niepeinosprawnych
- pomoc prawna dla oséb
pokrzywdzonych przestepstwem
poniedziatek 08.00-20.00
- pomoc praw;fzglse:ec;ssc:\t‘)vep;krzywdzonych - pomoc psychologiczna dla oséb IZIAe}f(l;rﬁg;igni;:\zNeoz
1 Centrum Aktywnosci Spotecznej 16-400 Noniewicza 91 87 565 02 58 pryzmat@pryzmat.org.pl - pomoc psychologiczna dla oséb poki olni:(f;:{:;‘;gzggfgg%‘gem KM NIE internet Yza - wejscia i toalet.a deo.slosowana dho potrzeb 0s6b
PRYZMAT Suwatki 883 240 678 www.pryzmat.org.pl pokrzywdzonych przestepstwem p : ’ o posrenictwem moiliwizc :gr?l:ra\rlgzﬁ on- line
- osoba | kontak::ecilta oss‘t::e;pnokrzywdzonych _ osoba | kontaktu dla 0séb kiﬂmumkalora
P ep: pokrzywdzonych przestepstwem essenger
poniedziatek 13.00-20.00
wtorek- $roda 09.00-16.00
Powiat Augustowski
poradnictwo prawne, poniedziatek 8:00 - 11:00 budynek pozbawiony barier architektonicznych
poradnictwo psychologiczne; pigtek 9:00 - 13:00 (po - budynek dostosowany do potrzeb oséb z
1 Stowarzyszenie na Rzecz Pomocy 16-300 3 Maja 60 tel. 87 643 37 65, mops.augustow.pl poradnictwo psychologiczne skierowane do wczesniejszym umowieniu K. M. D NIE NIE niepeinosprawnoscig ruchowg
Spotecznej Augustow i fax. 87 644 54 30 mops@urzad.augustow.pl dzieci i ich rodzicow telefonicznym) » M, Dz - budynek wyposazony w podjazd dla 0séb z
placéwka wsparcia dziennego $wietlica Swietlica "Nasza Ostoja" czynna niepetnosprawnoscig ruchowag
"Nasza Ostoja" w Augustowie poniedziatek - pigtek 10.00 -18:00 - obstuga prowadzona na parterze budynku
budynek pozbawiony barier architektonicznych,
Centrum Aktywnosci Spotecznej - budynek dostosowany do potrzeb oséb z
Pryzmat w Suwatkach - Lokalny X . tel. 87 565 02 58 poradnictwo prawne, psychologiczne, pomoc i P i . niepetnosprawnoscig ruchowa,
16- A te M k . te tals | NIE .
3 Punkt Pomocy Pokrzywdzonym 6-300 Augustow 3 Maja 60 tel. 518 213 709 bral materialna erminy ustalane indywidualnie K.M,Dz TAK - budynek wyposazony w podjazd dla oséb z
Przestgpstwem w Augustowie niepetnosprawnoscig ruchowa,
- obstuga prowadzona na parterze budynku
1.Zajgcia Terapeutyczne Dla Oséb
Doswi jgcych Przemocy -Terapeutk: 1.11i IV poniedziatek miesigca 18.00-
Dorota Lemiesz, 20.00,
87 64328 93 2.Miting AA grupa Nie ma mocnych 2.Wtorek i pigtek godz.18.00-20.00,
. . . . wszystkie mitingi otwarte, (tel. 663 518 517), |3.Sroda godz.18.00-20.00, budynek barier ar ych, budynek
14 ALEJSS‘H)H":‘Q?NS,}EI": zr.?yscizf'e Aieuzegw Ks. Skorupki 6 | 805 31‘;/245 - Mariusz maniak1110v@wp.pl 3. Grupa wsparcia, 4.W kazdy czwartek godz.18.00- K, M, Dz NIE TAK dostosowany do potrzeb oséb z niepelnosprawnoscia
y! @ 9 erner 4 Miting DDA grupa Czas na zmiane, 20.00, ruchowg
5.Zajecia socjoterapeutyczne dla dzieci w 5.Sobota 10.00-12.00 Jedna sobota
dwdch grupach wiekowych, (tel. 691 386 w miesigcu,
878), 6.Niedziela godz.17.00-18.30.
6.Miting AA grupa Maj
Powiat Biatostocki
Stowarzyszenie Spoteczno- biuro@stowarzyszeniepanorama. wsparcie specjalistyczne, poradnictwo, poniedzialek od 9.00 do 14.00,
15 Edukacyjne Panorama 16-060 Zabtudow Mickiewicza 5 85 742 05 22 ol ) terapia " ' $roda od 12,00 do 18,00, pigtek - od Dz,K TAK TAK budynek pozbawiony barier architektonicznych - winda
12,00 do 18,00



mailto:biuro@stowarzyszeniepanorama.pl
mailto:biuro@stowarzyszeniepanorama.pl

Polskie Stowarzyszenie Pedagogow
Animatorow KLANZA Odziat wsparcie specjalistyczne, poradnictwo
16 Bialystok 16-060 Zabludow Mickiewicza 5 607 676 229 brak P P \erapia P ' wtorki od 9.00 do 12.00 K, M TAK TAK budynek pozbawiony barier architektonicznych - winda
Mobilny Punkt Wsparcia "Dziatamy
Wspélnie"
Powiat Grajewski
Pomoc osobom pokrzywdzonym Sroda TAK. kontakt
Lokalny Punkt Pomocy - . L pokrzywdzeni.grajewo@pryzmat. przestepstwem 15.00-20.00 L . mozliwo$¢ komunikacji on-line, obstuga prowadzona na
17 Pokrzywdzonym Przestgpstwem 19-200 Grajewo Strazacka 6 tel. 518 595 672 org.pl P prawne, psyct i Sobota K, M, Dz NIE lelefomcmz;ﬁ badz e- parterze budynku.
pomoc finansowa 8.00-13.00 .
Powiat Hajnowski
. " L poniedziatek - pigtek
18 Abstynentow i R‘?,dzml. Klub Hainéwka Wierobieja 18 858 767 303 stowarzyszenie_dab@wp.pl doswiadczajacych przemocy domowej, w tym 16.00 - 20.00 K, M, NIE NIE NIE
Abstynenta "Dab' DDA. DDD sobota - niedziela
! 16.00 - 20.00
Powiat Sokdlski
pomoc zywnosciowa z programu PAED,
-paczki zywnosciowe w okresie Swigt Bozego
Parafialny Zespét "Caritas" w 16-150 i " suct ibial.pl ia i Wielkanocnych, . .
18 Suchowoli Suchowola Plac Kosciuszki 3 857124128 www.suchowola.archibial.pl -wyprawki szkolne dla dzieci z rodzin wediug potrzeb interesantow K.M.Dz. NIE NIE NIE
i ; jetych p .
przemocy domowej i uzaleznieniami
Powiat wysokomazowiecki
skierowania do skorzystania z
pomocy zywnosciowej wydaje K'M&D.Z z
Osrodek Pomocy Spotecznej w ub;‘;i;n w
20 Stowarzyszenie Rodzina 18-230 Ciechanowiec| ul. 11 Listopada 5A 664 961 210 brak dystrybucja zywnosci z programu POPZ C"icshgg%‘zc:n‘f‘;fOgyz's':;ﬂzj':o' trudne] NIE NIE NIE
Zywnosci odbywa sig w dni i godziny Sy‘“_‘”‘CIJ' .
ustalone wczesniej przez wiadze Iml?‘lena nej
Stowarzyszenia Rodzina. ub fosowe]
Osoba sporzadzajaca sprawozdanie
Imig i nazwisko: Anna Zadzitko
Telefon: 85 743 96 50
Data wykonania: 14.05.2025 r.




