
 SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I 

ROZWIAZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH ORAZ 

PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII ZA ROK 2025R. 

 

 

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych działa w oparciu o 

ustawę z dnia 26 października 1982 r. (Dz.U. z 2023r. poz. 2151) o wychowaniu w trzeźwości 

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz ustawę o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 

2023r. poz.1939). Realizuje Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2023- 2026.  W skład komisji 

wchodzi pięciu członków.  

W planie budżetu gminy na realizację Gminnego Programu Profilaktyki i 

Rozwiazywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na 2025 r. 

ujęto kwotę 73.726,26 zł. Wysokość środków wykorzystanych na realizację programu 

zamknęła się kwotą 67.173,64 zł. O niewykorzystaną w 2025 r. kwotę 6.552,62 zł zostały 

zwiększone wydatki na realizację programu na 2026 r. Tabela dotycząca zestawienia 

wydatków realizowanych przez GKRPA w Wyszkach w poszczególnych paragrafach stanowi 

załącznik do sprawozdania.  

Członkowie Komisji uczestniczyli w 9 posiedzeniach komisji. Trzyosobowy zespół do 

przeprowadzania rozmów motywujących do zaprzestania nadużywania alkoholu z osobami 

nadużywającymi alkoholu wzywał 6 osób na takie rozmowy. Na rozmowy zaproszonych było 

również 4 członków rodzin osób nadużywających alkoholu. Wnioski do Komisji kierowali 

członkowie rodzin. W przypadku 2 osób nadużywających alkoholu Komisja występowała do 

biegłych psychologa i psychiatry o wydanie opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu, 

pokryte zostały koszty wydania 2 opinii biegłych. Wnioski dotyczący 2 osób skierowano do 

sądu celem wydania postanowień dotyczących objęcia leczeniem odwykowym, wiązało się to 

z uiszczeniem do sądu opłat za wniesione wnioski.  

Przedstawiciel GKRPA Jadwiga Szerszeń jest członkiem Zespołu 

Interdyscyplinarnego w Wyszkach, uczestniczyła w 5 posiedzeniach Zespołu. Dwóch 

przedstawicieli Komisji zostało powołanych w skład 5 grup diagnostyczno-pomocowych 

pracujących z rodzinami w których wszczęto procedurę „Niebieskie Karty”. W tych 

przypadkach osobami podejrzanymi o stosowanie przemocy były osoby nadużywające 

alkoholu. Przewodnicząca GKRPA wszczęła jedną procedurę „Niebieskie Karty”. 

Przedstawiciele Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych uczestniczyli w 

9 posiedzeniach grup diagnostyczno-pomocowych.   

W 2025 r. nadal działał punkt konsultacyjny dla osób z problemami alkoholowymi i 

członków ich rodzin oraz prowadzący poradnictwo psychologiczne i konsultacje dla osób 

doznających przemocy domowej. Prowadząca punkt motywowała osoby uzależnione i 

współuzależnione do podjęcia terapii, osoby pijące ryzykownie i szkodliwie do zmiany 

szkodliwego wzoru picia, udzielała wsparcia osobom doznającym przemocy oraz osobom po 

zakończonym leczeniu odwykowym poprzez rozmowy podtrzymujące. Prowadziła rozmowy 

z osobami żyjącymi w otoczeniu osób uzależnionych. Klienci punktu konsultacyjnego byli 

informowani o możliwości profesjonalnej pomocy terapeutycznej realizowanej przez powiat.  



Z porad psychologa skorzystała 1 osoba uzależnione od alkoholu (1 porada), 10 osób 

żyjących w otoczeniu osób uzależnionych od alkoholu (26 porad) oraz 2 osoby doznające 

przemocy w domowej (10 porad)  

W Szkole Podstawowej w Topczewie funkcjonowała świetlica opiekuńczo- 

wychowawcza w której w zajęciach  uczestniczyło 25 dzieci, opiekę nad nimi sprawowało 

dwóch nauczycieli. Na potrzeby zadań realizowanych w świetlicy zakupione zostały przybory 

plastyczne oraz gry. 

Z funduszy GKRPA zrealizowano n/w działania: 

1. zakupiono materiały profilaktyczne: książki, broszury, plakaty dotyczące uzależnień 

od alkoholu, narkotyków oraz uzależnień behawioralnych  

2. zrealizowano program profilaktyczny w czasie festynu „Witajcie Wakacje”  

3. zakupiono medale i puchary uczestnikom XIV Gminnego Dnia Papieskiego 

zorganizowanego przez Szkołę Podstawową w Wyszkach oraz nagrody zwycięzcom 

18 Spartakiady Sportowej zorganizowanej przez Szkołę Podstawową w Topczewie. 

4. zrealizowano warsztaty profilaktyczny w czasie festynu rodzinnego zorganizowanego 

przez GCBK w Wyszkach „List do Świętego Mikołaja” 

5. sfinansowano wyjazd młodzieży ze Szkoły Podstawowej w Wyszkach na Diecezjalny 

Dzień Młodzieży 

6. zrealizowano w szkołach rekomendowane przez Krajowe Centrum Uzależnień 

programy profilaktyczne „Apteczka pierwszej pomocy instytucjonalnej” oraz 

„Debata” 

7. opłacono szkolenie uprawniające do realizowania w szkołach programów 

rekomendowanych przez Krajowe Centrum Uzależnień dla pedagoga szkolnego SP w 

Wyszkach do prowadzenia programu  „Przyjaciele Zippiego”  

8. zakupiono nagrody na konkursy plastyczne zorganizowane we współpracy ze Szkołą 

Podstawową w Wyszkach pod hasłem „Szczęśliwe dzieciństwo” oraz Komendą 

Powiatowa Policji w Bielsku Podlaskim „Bezpieczni nie tylko na drodze”. 

9. opłacono szkolenie członka GKRPA oraz pedagoga szkolnego.  

 

 

 


